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➢ Ai docenti della Scuola Secondaria – LORO SEDE  
➢ Ai Collaboratori Scolastici – PLESSO FLACCO 

➢ Ai Genitori di tutti gli alunni delle classi – 
SCUOLA SECONDARIA 

 
E p.c. alla DSGA – SEDE 

 
 
 
OGGETTO: avvio Progetto “Campionati studenteschi e Attività di avviamento alla pratica sportiva” 
a.s. 2023/24. 

 
Come deliberato nella seduta collegiale del 15 Giugno 2023, l’Istituto ha aderito anche 

per l’anno scolastico 2023/24 al progetto “Attività di avviamento alla pratica sportiva - Campionati 

Studenteschi” che vede interessate tutte le classi della Scuola Secondaria Superiore di I° Grado. 

Il progetto di attività alla pratica sportiva prevede dei pomeriggi in cui si potranno 

approfondire le discipline sportive alle quali la scuola ha scelto di aderire. Nello specifico si tratta di: 

• Atletica Leggera Campestre 

• Danza Sportiva 

• Atletica leggera su Pista 
 

La prima gara, a cui parteciperanno gli alunni, sarà la Fase provinciale di Corsa 

Campestre che si terrà Martedì 20 Febbraio c/o il Parco di Torremattoni a Ginosa Marina. 

Accederanno alla gara i migliori atleti di ogni categoria: 

 
3/4 RAGAZZI e 3/4 RAGAZZE (+2 riserve) che gareggeranno a titolo individuale 

4 CADETTI e 4 CADETTE (+2 riserve) che gareggeranno come squadra 

3/4 RAGAZZI e 3/4 RAGAZZE della categoria speciale che gareggeranno a titolo indiv. 

3 CADETTI e 3 CADETTE della categoria speciale che gareggeranno a titolo indiv. 

 
Gli alunni, che parteciperanno alla gara provinciale, saranno selezionati a seguito delle 

Fasi d’Istituto che si terranno il 14 Febbraio 2024 nel cortile del nostro plesso. 

                          La partecipazione agli allenamenti pomeridiani e alle gare d’istituto e provinciali 

prevedono l’obbligo del certificato medico per attività sportiva non agonistica.  

                    Gli appuntamenti previsti per il mese di Febbraio si svolgeranno in palestra dalle h   

14:00 alle h 16:00 nei seguenti giorni: 
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➢ MARTEDI’ 06/02 

➢ VENERDI’ 09/02 

➢ VENERDI’ 16/02 

➢ MARTEDI’27/02 

  

                           Sarà cura della docente Del Core comunicare – per le vie brevi – agli alunni le ulteriori 

date degli allentamenti e gli eventuali cambiamenti, previa trasmissione alla DSGA di tali variazioni di 

calendario. 

                        

                          Per le gare provinciali, che si terranno nei comuni limitrofi, si chiederà inoltre ai 

genitori, che avranno la possibilità di farlo, di collaborare con la scuola per il trasferimento degli 

alunni coinvolti, previa preventiva autorizzazione allo spostamento dai propri genitori. 

 

 

                             Si allega l’autorizzazione a frequentare i pomeriggi sportivi. 

 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Anna COMO 

Documento firmato digitalmente ai sensi dell’art.29 del CAD (D lgs n. 82/2005) e ss.mm. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                   

                                                                               



 


