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➢ Al Personale Docente e ATA - Plesso “O. Flacco” 

Al DSGA - SEDE 

 

OGGETTO: Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” - Scuola Secondaria di Primo Grado 

a.s. 2023/2024. 

Come deliberato nella seduta collegiale del 25 Gennaio 2024, l’Istituto ha aderito al 

progetto “Scuola Attiva Junior” per l’anno scolastico 2023/24 che vede interessate tutte le classi 

della Scuola Secondaria di Primo Grado.  

Il progetto ha come finalità la promozione di percorsi di orientamento sportivo, in 

collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali, attraverso il potenziamento dello sviluppo 

motorio globale, utile alla pratica di tutti gli sport. Il progetto prevede due ore per ciascuna classe 

con i tecnici federali di Atletica Leggera (FIDAL) e due ore con i tecnici federali di Danza Sportiva 

(FIDS). Le attività saranno avviate a partire dal 19 Febbraio 2024 e saranno svolte durante le ore 

curriculari di scienze motorie, già predisposte dall’inizio dell’anno scolastico. Inoltre le due 

federazioni organizzeranno dei pomeriggi sportivi in cui gli alunni, in maniera del tutto gratuita, 

potranno approfondire le specialità degli sport scelti, previa consegna a scuola del certificato medico 

per attività sportiva non agonistica. 
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